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Sporta svētki bērniem un jauniešiem „Fitness Starlets”

02.07.2011 

Rīga, Latvija
NOLIKUMS

	Mērķis:
	· Sarīkot svētkus fitnesa entuziastiem, tādējādi popularizējot fitnesu kā labu brīvā laika pavadīšanas iespēju bērnu, jauniešu, vecāku un pedagogu vidū;
· Sekmēt un nodrošināt fitnesa sporta veida praktizēšanai labvēlīgus apstākļus, rosinot pedagogu un ieinteresēto personu apmācību fitnesa nozarē;
· Popularizēt fitnesu Rīgā, rosinot bērnos patstāvīgu interesi par sportu un veidojot izpratni par veselīgu dzīvesveidu; 

· Iesaistīt aktīvās nodarbībās bērnus un jauniešus. 

	Vieta un laiks:                
	Sacensības notiek 2011. gada 2. jūnijā, Rīgā, Auru 6a, Rīgas 96.vidusskolā, 

Sacensību sākums 12.00

	Turnīra organizatori:      
	Sporta klubs “Fitness Starlets” sadarbībā ar Latvijas Bodibildinga, fitnesa un bodifitnesa federāciju. Galvenā tiesnese Olga Aleksejeva, sekretāre Ludmila Aleksejeva

	Turnīra kategorijas:
	· I.kategorija (2002 – 2003.dz.g.)

· II.kategorija (2000 - 2001 dz.g.)

· III.kategorija (1998 -1999.dz.g.) 


	Dalībnieku apbalvošana: 

	Visās kategorijas 1-3. vietu ieguvējas tiek apbalvotas ar diplomiem, medaļām un dāvanām. Visas dalībnieces tiek apbalvotas ar diplomiem un piemiņas balvām. 

	Pieteikumi:      
	Iepriekšējie pieteikumi jāiesniedz līdz 15.06.2011. 

Sūtīt pa e- pastu: olga_alexeyeva@inbox.lv
Tālr. + 37122361897


Nolikumu apstiprināja: Olga Aleksejeva 

Sporta kluba “Fitness Starlets” prezidente

2011.gada 6.maijs
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