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Latvijas sportiste Regīna Mandrika tiek kronēta par IFBB Absolūto Pasaules čempioni Fit model disciplīnā.

						
						IFBB Pasaules čempionāts Fit model disciplinā, kas no 21.oktobra līdz 23.oktobrim notika Lietuvas galvaspilsētā Viļņa, pulcēja vairāk kā 90 sportistus no 15 valstīm - Latvijas, Polijas, Ķīnas, Dienvidāfrikas, Rumānijas, Igaunijas, Lietuvas, Kazahstānas, Norvēģijas, Somijas, Argentīnas, Ukrainas, Čehijas, Slovākijas un Spānijas.
21 gadu jaunā rīdziniece Regīna Mandrika, tika pieteikta gan junioru, gan pieaugušo kategorijās. Spēcīgā konkurencē starp labākajām pasaules fit model sportistēm, Regīna izcīnīja divas zelta medaļas un IFBB Pasaules čempiones titulu pieaugušo kategorijā Fit Model +172cm un Fit Model junioru vecuma grupā.            
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Svinīgi noslēdzies IFBB Starptautiskais turnīrs fitnesa sporta veidos “Rīgas Pērle 2023” ar Latvijas sportistu dubultuzvaru absolūtajā vērtējumā.

						
						Pagājušo svētdien Rīgā norisinājās IFBB Starptautiskais kauss fitnesa sporta veidos “Rīgas Pērle”. Turnīru organizēja Latvijas Bodibildinga, fitnesa un bodifitnesa federācija, tās prezidentes Kristīnes Vederņikovas vadībā. Pasākumu finansiāli atbalstīja Rīgas domes Izglītības, kultūras un sporta departaments.            
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IFBB STARPTAUTISKAIS KAUSS "RĪGAS PĒRLE 2023"

						
						IFBB INTERNATIONAL CUP "RIGA PEARL 2023"            
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